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SOMMAIRE

Les  a u t o r i t é s  f r a n ç a i s e s  s ' e f f o r c e n t  d e p u i s  p l u s i e u r s  
a n n é e s ,  d ' a s s u r e r  u n e  bonne  i n s o n o r i s a t i o n  d e s  n o u v e a u x  l o g e m e n t s  
a f i n  de s o u s t r a i r e  l e s  h a b i t a n t s  aux b r u i t s  de  l e u r s  v o i s i n s  e t  
de  l ' e x t é r i e u r .  Les  e f f o r t s  o n t  é t é  d é p l o y é s  d a n s  l e s  d o ma i n e s  
s u i v a n t s  : r è g l e m e n t s ,  é t i q u e t a g e ,  c o n t r ô l e s  e t  s a n c t i o n s ,  
r e c h e r c h e s  s c i e n t i f i q u e s  e t  t e c h n i q u e s  e t  p u b l i c a t i o n  d ' e x e m p l e s  
de s o l u t i o n s .  Les  d i v e r s  a s p e c t s  de  c e t t e  l u t t e  c o n t r e  l e  b r u i t  
s e r o n t  e x a mi n é s  en d é t a i l .

ABSTRACT

For  s e v e r a l  y e a r s  a c o n s i d e r a b l e  e f f o r t  ha s  been  
made  i n  F r a n c e  t o  e n s u r e  good s o u n d  i s o l a t i o n  b e t we e n  new 
d w e l l i n g s ,  as  we l l  a s  a g a i n s t  t h e  i n t r u s i o n  o f  o u t d o o r  n o i s e s .  
The e f f o r t  ha s  b e e n  c a r r i e d  o u t  i n  t h e  f o l l o w i n g  a r e a s :  
r e g u l a t i o n s ,  l a b e l l i n g ,  c o n t r o l s  and  s a n c t i o n s ,  s c i e n t i f i c  and  
t e c h n i c a l  r e s e a r c h ,  and t h e  p u b l i c a t i o n  o f  e x a mp l e s  o f  
s o l u t i o n s »  The d i f f e r e n t  a s p e c t s  o f  t h i s  e f f o r t  a g a i n s t  n o i s e  
w i l l  be e x a mi n e d  i n  d e t a i l .
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LA SITUATION ACTUELLE

Une  e n q u ê t e  me n é e  en  1976  p a r  l ' i n s t i t u t  de  R e c h e r c h e  d e s  T r a n s 
p o r t s  a u p r è s  d ' u n  m i l l i e r  de  p e r s o n n e s  c h o i s i e s  au h a s a r d  d a n s  d e s  
v i l l e s  d e  p l u s  de  5 0 . 0 0 0  h a b i t a n t s  a m o n t r é  q u e  p a r mi  l e s  n u i s a n c e s  
r e s s e n t i e s  p a r  l e s  F r a n ç a i s ,  l e  b r u i t  a r r i v e  l a r g e m e n t  en t £ t e  e t ,  
pa r mi  l e s  d i v e r s  b r u i t s  p e r ç u s ,  c ' e s t  l e  b r u i t  de  t r a f i c  a u t o m o b i l e  
qu i  e s t  l e  p l u s  g ê n a n t  ( 4 7 %) ,  s u i v i  d ' a s s e z  p r è s  p a r  l e s  b r u i t s  de  
v o i s i n a g e  ( 3 2 %) .

P o u r  l u t t e r  a v e c  l e  maxi mum d ' e f f i c a c i t é  c o n t r e  l e  b r u i t ,  u n e  l o i  
g é n é r a l e  e s t  en c o u r s  de  p r é p a r a t i o n .  E l l e  d e v r a i t  ê t r e  d i s c u t é e  p a r  
l e  P a r l e m e n t  à l a  p r o c h a i n e  s e s s i o n  p a r l e m e n t a i r e .  Quoi  q u ' i l  en  s o i t ,  
l a  l u t t e  c o n t r e  l e  b r u i t  a d é j à  é t é  e n t r e p r i s e  d ' u n e  m a n i è r e  e f f i c a c e ,  
d e p u i s  u n e  d i z a i n e  d ' a n n é e s ,  d a n s  l e s  i m m e u b l e s  d ' h a b i t a t i o n „

LES BRUITS EN PROVENANCE DE L' EXTERI EUR

Comme n o u s  v e n o n s  d e  l e  v o i r ,  c ' e s t  l e  t r a f i c  t e r r e s t r e  q u i  e s t  
Ta s o u r c e  p r i n c i p a l e  de  b r u i t  e x t é r i e u r  ( 50%,  s i  l ' o n  c o mp t e  l e s  
t r a i n s ) .  Le t r a f i c  a é r i e n  n ' i n t e r v i e n t  q u e  p o u r  5% d e s  c a s .

L ' o b j e c t i f  a c t u e l  d e  l ' a d m i n i s t r a t i o n  e s t  de  f a i r e  en s o r t e  q u e  
l e s  z o n e s  t o u c h é e s  p l u s  ou m o i n s  g r a v e m e n t  p a r  c e s  b r u i t s ,  ou q u ' i l  
e s t  p r é v u  q u ' e l l e s  l e  s o i e n t  à p l u s  ou mo i n s  l o n g u e  é c h é a n c e ,  s o i e n t  
d é l i m i t é e s  s u r  l e s  p l a n s  d ' o c c u p a t i o n  d e s  s o l s  ( P . O . S . )  d e s  communes  
ou s u r  l e s  d o c u m e n t s  d ' u r b a n i s m e  en t e n a n t  l i e u ,  c e c i  a f i n  q u ' i l  en 
s o i t  t e n u  c o m p t e  au mo me n t  de  l a  d é l i v r a n c e  d e s  p e r m i s  de  c o n s t r u i r e .
La t e n d a n c e  a c t u e l l e  e s t  de  r e p r é s e n t e r  u n e  s i t u a t i o n  de  b r u i t  p a r  l e  
n i v e a u  Leq d ' u n  b r u i t  s t a b l e  é n e r g é t i q u e m e n t  é q u i v a l e n t  au b r u i t  
c o n s i d é r é .

LA CONSTRUCTION EN ZONE DE BRUIT

D e p u i s  pe u  ( a r r ê t é  du 6 O c t o b r e  1 9 7 8 ) ,  l a  c o n s t r u c t i o n  en z o n e  de  
b r u i t  e s t  s é v è r e m e n t  r é g l e m e n t é e  au n i v e a u  de  l a  d é l i v r a n c e  du p e r m i s  
de  c o n s t r u i r e »  P o u r  l e s  b â t i m e n t s  d ' h a b i t a t i o n  c o n s t r u i t s  d a n s  c e s  
z o n e s ,  l e s  p i è c e s  p r i n c i p a l e s  ( c h a m b r e s  e t  s é j o u r s )  e t  l e s  c u i s i n e s  
d o i v e n t  p r é s e n t e r  un i s o l e m e n t  v i s  à v i s  de  l ' e x t é r i e u r  p r é c i s é  p a r  l a  
r é g i e m e n t a t i o n .

Leq f a ç a d e  
en dB( A)

I s o l e m e n t  de 
f a ç a d e  en d B ( A )

C o n f o r t  t h e r m i q u e  e t  
P u r e t é  d ' a i r  e x i g é s

P i è c e s  p r i n c i p a l e s C u i s i n e s

80 50 ( d i s s u a s i f ) X X

73 42 X X

68 35 X

63 30 Cham b r e s

I s o l e m e n t  u s u e l

20 a 25

I s o l e m e n t  d e s  h a b i t a t i o n s  en z o n e  d e  b r u i t  
P r i n c i p e  de  l a  r é g l e m e n t a t i o n  du 6 O c t o b r e  1978
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La z o n e  de  b r u i t ,  a i n s i  q u e  l ' i s o l e m e n t  r e q u i s  s o n t  p r é c i s é s  
p a r  1 ' Ad mi n i  s t r a t i  o n , au  d e m a n d e u r  du p e r m i s  d e  c o n s t r u i r e .  E t a n t  
d o n n é  q ue  l à  p r o t e c t i o n  v i s  à v i s  de  l ' e x t é r i e u r  i m p o s e  u n e  f e r m e t u r e  
d e s  f e n ê t r e s ,  l a  r é g l e m e n t a t i o n  p r é v o i t  q u e  l e s  h a b i t a t i o n s  i s o l é e s  
d o i v e n t  p o s s é d e r  un  s y s t è m e  a s s u r a n t  l a  p u r e t é  de  l ' a i r  e t  l e  c o n f o r t  
t h e r m i q u e  en s a i s o n  c h a u d e  p o u r  l e s  l o c a u x  l e s  p l u s  e x p o s é s .

La r é g l e m e n t a t i o n  c i t é e  s ' a p p l i q u e  a u s s i  au c a s  d e s  z o n e s  s i t u é e s  
p r è s  d e s  a é r o d r o m e s .  T o u t e f o i s ,  c e  c a s  a y a n t  é t é  t r a i t é  a n t é r i e u r e m e n t  
à l ' a r r ê t é  du 6 O c t o b r e  1 9 7 8 ,  l e s  z o n e s  d e  b r u i t  ne  s o n t  p a s  d é f i n i e s  
p a r  Leq m a i s  p a r  un i n d i c e  d i t  p s o p h i q u e

= L + 10 l o g  ( N.  + 10 N ) -  34 
a J n

L é t a n t  l e  n i v e a u  de  c r ê t e  q u a d r a t i q u e  moye n  p o u r  l ' e n s e m b l e  d e s  p a s 
s a g e s  d ' a v i o n s ,  e x p r i m é  en DNdB

Nj e t  N ^ s o n t  r e s p e c t i v e m e n t  l e  n o mb r e  d e  v o l s  d e  j o u r  e i  j e  n u i t .

Dans  b i e n  d e s  c a s  on a :

N -  Leq + 1 9

L o r s q u e  N  e s t  s u p é r i e u r  à 8 9 ,  c ' e s t - â - d i r e  Leq 70 d B ( A ) ,  l a  c o n s t r u c 
t i o n  d ' h a b i t a t i o n s  e s t  i n t e r d i t e »  P o u r  l e s  h a b i t a t i o n s  ex i s  t a  n t  d a n s  
c e s  z o n e s ,  u n e  a i d e  f i n a n c i è r e  â l ' i n s o n o r i s a t i o n  p e u t  ê t r e  f o u r n i e  
g r â c e  à l a  r e c e t t e  d ' u n e  t a x e  p r i n c i p a l e  i m p o s é e  a u x  p a s s a g e r s  d e s  
av i ons .

L o r s q u e  N  e s t  c o m p r i s  e n t r e  84 e t  8 9 ,  c ' e s t - â - d i r e  Leq e n t r e  65 
e t  70 d B ( A ) ,  l a  c o n s t r u c t i o n  de  l o t i s s e m e n t s  e s t  i n t e r d i t e »  Les  
c o n s t r u c t i o n s  i n d i v i d u e l l e s  s o n t  a d m i s e s  s o u s  r é s e r v e  d ' i n s o n o r i s a t i o n  
( a r r ê t é  du 6 O c t o b r e  1 9 7 8 ) .

P o u r  l ' a p p l i c a t i o n  d e  l ' a r r ê t é  du 6 O c t o b r e  1 9 7 8 ,  en c e  q u i  
c o n c e r n e  l e s  v o i e s  de  t r a n s p o r t  t e r r e s t r e ,  i l  a é t é  n é c e s s a i r e  
d ' é l a b o r e r  u n e  m é t h o d e  de  p r é v i s i o n  d e s  z o n e s  d e  b r u i t  n ' u t i l i s a n t  
a u c u n  moye n  de  c a l c u l ,  m a i s  b a s é e  u n i q u e m e n t  s u r  1 ' o t s e r v a t i o n  d e  l a  
p o s i t i o n  r e l a t i v e  d e s  v o i e s  e t  d e s  b â t i m e n t s ,  s u r  l a  n a t u r e  d e s  v o i e s  
e t  l e  n o mb r e  de  l e u r s  f i l e s  de  c i r c u l a t i o n »  N a t u r e l l e m e n t ,  u n e  t e l l e  
m é t h o d e  e s t  f o r c é m e n t  i m p r é c i s e  e t  p o u r  l e s  c a s  i m p o r t a n t s  ( a m é n a g e 
m e n t s  de  z o n e s  à a c t i o n  c o n c e r t é e ,  p a r  e x e m p l e ) ,  i l  e s t  p r é f é r a b l e  
d ' u t i l i s e r  d e s  m é t h o d e s  s c i e n t i f i q u e s  t e l l e s  q u e  c e l l e s  b a s é e s  s u r  
l ' u t i l i s a t i o n  de  p r o g r a m m e s  de  c a l c u l  ou s u r  l ' u t i l i s a t i o n  de  m o d è l e s  
r é d u i t s .  Ces  mo y e n s  o n t  é t é  p a r t i c u l i è r e m e n t  d é v e l o p p é s  en F r a n c e »
En p a r t i c u l i e r  un l a b o r a t o i r e  d ' é t u d e  s u r  m o d è l e s  r é d u i t s  ( é c h e l l e  
1 / 1 0 0 )  u n i q u e  en  s o n  g e n r e  a é t é  c o n s t r u i t  au CSTB à G r e n o b l e .  G r â c e  
à s o n  a u t o m a t i s a t i o n ,  i l  p e r m e t  de  d é t e r m i n e r ,  t r è s  r a p i d e m e n t ,  a u x  
p o i n t s  c h o i s i s ,  l e  n i v e a u  s o n o r e  r e c h e r c h é ,  d a n s  d e s  c o n d i t i o n s  de  
s i m i l i t u d e  e x c e l l e n t e s »

Une é t u d e  p r é a l a b l e  p e r m e t  de  m o d e l e r  l e s  z o n e s  de  b r u i t  p a r  
u t i l i s a t i o n  d ' é c r a n s  c o n s t i t u é s  s o i t  de  m u r s ,  b u t t e s  d e  t e r r e  ou 
i m m e u b l e s »  En e f f e t ,  d a n s  t o u t e  l a  m e s u r e  du p o s s i b l e ,  i l  e s t
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p r é f é r a b l e  de  r e p o r t e r  l a  p r o t e c t i o n  p r é s  d e s  v o i e s  i n c r i m i n é e s  
p l u t ô t  que  s u r  l e s  b â t i m e n t s  eux- mêmes  p u i s q u e ,  d a n s  ce  d e r n i e r  c a s ,  
une  t e l l e  p r o t e c t i o n  i mp o s e  de  l a i s s e r  l e s  f e n ê t r e s  f e r m é e s .  La 
m a q u e t t e  à é c h e l l e  r é d u i t e  r e n d  f a c i l e  c e  g e n r e  d ' é t u d e .

La p l u p a r t  du t e mp s  l e  p o i n t  f a i b l e  d e s  f a ç a d e s  e s t  c o n s t i t u é  
p a r  l e s  f e n ê t r e s ,  même l o r s q u ' e l l e s  s o n t  f e r m é e s  e t ,  p o u r  c e t t e  r a i s o n ,  
i l  e s t  a p p a r u  i m p o r t a n t  S 1 ' A d m i n i s t r a t i o n  f r a n ç a i s e  d ' a t t i r e r  1 ' a t t e n u a 
t i o n  d e s  f a b r i c a n t s  s u r  ce  p o i n t .  A c e t  e f f e t ,  1 1Admi ni  s t r a t i  on a 
i n v e n t é  un s y s t è m e  de  l a b e l  p e r m e t t a n t  d ' a p p r é c i e r ,  à l a  f o i s  l a  q u a 
l i t é  t h e r m i q u e  e t  l a  q u a l i t é  a c o u s t i q u e  de s  f e n ê t r e s , ,  Ce l a b e l  e s t  
a p p e l é  " L a b e l  Ac o t h e r m" »

Ce l a b e l  e s t  a t t r i b u é  aux  gammes de f e n ê t r e s  p r é s e n t a n t  de  bonnes  
c a r a c t é r i s t i q u e s  a c o u s t i q u e s  e t  t h e r m i q u e s .

Cha que  gamme c o mp r e n d  des  t y p e s  de  f e n ê t r e s  a s s u r a n t  un i n d i c e  
d ' a f f a i b l i s s e m e n t  a c o u s t i q u e  d ' a u  mo i n s  :

30 d B ( A)
35 d B ( A)
45 d B ( A)

Ce t  a f f a i b l i s s e m e n t  e s t  c e l u i  que  l ' o n  me s u r e  en l a b o r a t o i r e  
e n t r e  de ux  s a l l e s  r é v e r b é r a n t e s  l o r s q u e  d a n s  l ' u n e  de c e s  s a l l e s  
r è g n e  un champ d i f f u s  a y a n t  un s p e c t r e  de  b r u i t  de r o u t e . ,

E n t r e  a u t r e s  p r o p r i é t é s ,  l e s  f e n ê t r e s  d o i v e n t  a v o i r  une 
ë t a n c h é i t ë  a l ' a i r  a m é l i o r é e .

La l i s t e  d e s  f a b r i c a t i o n s  a y a n t  o b t e n u  l e  l a b e l  e s t  mi s e  a j o u r  
p a r  l e  M i n i s t è r e  de 1 ' E n v i r o n n e m e n t  e t  du C a d r e  de Vi e  e t  p u b l i é e  
t o u s  l e s  s i x  m o i s .

D ' a p r è s  l ' e x a m e n  d e s  p r e m i e r s  c a t a l o g u e s  de f a b r i c a t i o n  a y a n t  
r e ç u  l e  l a b e l ,  i l  s e mb l e  que  l e  f a i t  de  p a s s e r  de  30 à 35 dB(A)  
a c c r o i s s e  l e  p r i x  d ' u n e  f e n ê t r e  à l a  f r a n ç a i s e  ( s a n s  v o l e t  r o u l a n t )  
d ' e n v i r o n  20%,  t a n d i s  que  l e  p a s s a g e  de 30 à 45 dB(A)  d o u b l e  l e  
p r i x .  Ce l a b e l  p e r m e t  donc  aux c o n s t r u c t e u r s  un c h o i x  r e l a t i v e m e n t  
f a c i l e  de f e n ê t r e s  d o n t  i l s  o n t  l ' a s s u r a n c e  que  l a  q u a l i t é  a c o u s t i q u e  
e t  t h e r m i q u e  s e r o n t  s a t i s f a i s a n t e s .

LES INFRASTRUCTURES NOUVELLES

La l o i  r e l a t i v e  S l a  p r o t e c t i o n  de l a  n a t u r e  ( 1 0 . 7 »  1 976 ) i mp o s e  
que  l e s  t r a v a u x  e t  p r o j e t s  d ' a m é n a g e m e n t s  qu i  s o n t  e n t r e p r i s  p a r  une 
c o l l e c t i v i t é  p u b l i q u e  d o i v e n t  r e s p e c t e r  l e s  p r é o c c u p a t i o n s  d ' e n v i r o n 
nement »  Les  é t u d e s  p r é a l a b l e s  de  c e s  t r a v a u x  e t  p r o j e t s  d o i v e n t  
c o m p o r t e r  une  é t u d e  d ' i m p a c t »  C e t t e  é t u d e  d o i t  c o m p o r t e r ,  en 
p a r t i c u l i e r ,  une  a n a l y s e  de l ' é t a t  i n i t i a l  du s i t e ,  une  a n a l y s e  de 
l ' e f f e t  d e s  t r a v a u x  p r é v u s  e t  l e s  m e s u r e s  e n v i s a g é e s  p o u r  r é d u i r e  l e s  
n u i s a n c e s .  Ces a n a l y s e s  s ’ a p p l i q u e n t ,  en p a r t i c u l i e r ,  au c a s  du 
b r u i  t  „
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Pour  l a  c r é a t i o n  de  v o i e s  n o u v e l l e s  e t  l a  t r a n s f o r m a t i o n  de v o i e s  
e x i s t a n t e s ,  une c i r c u l a i r e  du 7 . 3 . 7 8  p r é c i s e  q u e ,  d a n s  l e s  c a s  c o u r a n t s ,  
c e t t e  c r é a t i o n  ne d o i t  pa s  e n g e n d r e r  un b r u i t  s u p é r i e u r  â 65 dB(A)
(Leq de  8h â 2 0 h ) „  T o u t e f o i s ,  d a n s  l e s  z o n e s  r é s i d e n t i e l l e s  c a l m e s ,  
c ' e s t  60 dB(A)  q u ' i l  f a u t  p r e n d r e  comme l i m i t e , ,  A l ' i n v e r s e ,  un n i v e a u  
de b r u i t  s u p é r i e u r  p o u v a n t  a t t e i n d r e  70 dB(A)  s e r a  t o l é r é  s i  l e  
r e s p e c t  de l ' o b j e c t i f  de 65 dB(A)  c o n d u i t  â d e s  d é p e n s e s  p r o h i b i t i v e s .
Un a c c r o i s s e m e n t  de l ' i s o l e m e n t  de f a ç a d e  p a r  r a p p o r t  â l a  v a l e u r  
u s u e l l e  de 22 dB(A)  p o u r r a  ê t r e  p r i s  en c o mp t e  comme une r é d u c t i o n  
d ' a u t a n t  du n i v e a u  de b r u i t  en f a ç a d e .

Pour  a t t e i n d r e  c e s  o b j e c t i f s ,  l ' i n g é n i e u r  r o u t i e r  f r a n ç a i s  a 
à s a  d i s p o s i t i o n  l e  g u i d e  du b r u i t  é t a b l i  p a r  l e  M i n i s t è r e  de 
l ' E n v i r o n n e m e n t  e t  de  l a  Q u a l i t é  de l a  V i e .  Dans  l e s  c a s  d i f f i c i l e s ,  
i l  d o i t  s ' e n  r e m e t t r e  aux p r o g r a mme s  de c a l c u l  ou aux é t u d e s  s u r  
mo d è l e s  r é d u i t s  c i t é s  p l u s  h a u t .

Se s  moyens  d ' a c t i o n  s o n t  :

- l ' e m p l a c e m e n t  de l a  v o i e ,  p o u r  une  v o i e  n o u v e l l e ,
- l ' a d a p t a t i o n  du p r o f i l  en t r a v e r s  ( é c r a n s ) ,
- l ' a c t i o n  s u r  l e s  f a ç a d e s  d e s  i mme u b l e s  r i v e r a i n s .

Des t e n t a t i v e s  d ' a c t i o n  s u r  l a  r é g u l a t i o n  du t r a f i c ,  p o u r  
r é d u i r e  l e  b r u i t ,  s e  s o n t  s o l d é e s  p a r  d e s  é c h e c s .

Bi e n  d e s  i m p l a n t a t i o n s  de  v o i e s  ou de b â t i m e n t s  d ' h a b i t a t i o n  
se  s o n t  f a i t e s  d a n s  d e s  c o n d i t i o n s  f â c h e u s e s  a v a n t  que  c e t t e  
r é g l e m e n t a t i o n  r é c e n t e  n ' e x i s t e »  On a s s i s t e ,  a c t u e l l e m e n t ,  d a n s  l e s  
c a s  l e s  p l u s  c r i t i q u e s ,  à de s  o p é r a t i o n s  de  r é h a b i l i t a t i o n .  A i n s i ,  
a BRON-PAR I LLY9 p r è s  de  LYON, 2600 l o g e m e n t s  r é p a r t i s  d a n s  12 
b â t i m e n t s  s i t u é s  p r è s  de  v o i e s  r a p i d e s  v o n t  ê t r e  i n s o n o r i s é s  p a r  
r e n f o r c e m e n t  de s  f a ç a d e s .  Le c o û t  de l ' o p é r a t i o n  s e r a  d ' e n v i r o n  
2 0 . 0 0 0  F r s / l o g e m e n t ,  90% é t a n t  p a y é s  p a r  1 ' A d m i n i s t r a t i o n .

Un c a l c u l  s o mma i r e  m o n t r e  que  s i  l ' o n  v o u l a i t  a p p l i q u e r  c e t t e  
mé t h o d e  â l ' e n s e m b l e  d e s  l o g e m e n t s  f r a n ç a i s  t r o p  e x p o s é s  au b r u i t ,  
l a  d é p e n s e  à p r é v o i r  s e r a i t  de  l ' o r d r e  de  30 M i l l i a r d s  de  F r a n c s .

Pour  l ' i n s t a n t ,  a u c u n e  p r o c é d u r e  d ' i n d e m n i s a t i o n  de s  r i v e r a i n s  qui  
s e  t r o u v a i e n t ,  du f a i t  de l a  c o n s t r u c t i o n  d ' o u v r a g e s  p u b l i c s ,  s o u mi s  
à un b r u i t  g ê n a n t ,  n ' e x i s t e  en F r a n c e .

LES BRUITS EN PROVENANCE DE L' I NTERIEUR

I l  e s t  d ' u s a g e  de r é p a r t i r  c e s  b r u i t s  en t r o i s  c l a s s e s  : b r u i t s  
a é r i e n s ,  b r u i t s  d ' i m p a c t ,  b r u i t s  d e s  é q u i p e m e n t s .

Voyons  q u e l l e  e s t  l a  r é g l e m e n t a t i o n  a c t u e l l e  ( A r r ê t é  du 14 J u i n
1 9 6 9 ) .
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La r é g i e m e n t â t i o n

T o u t  d ' a b o r d  e x a m i n o n s  le cas de la p r o t e c t i o n  c o n t r e  les bru its 
a é r i e n s ,  c ' e s t - à - d i r e  c o n t r e  les bru its émis d i r e c t e m e n t  sous f o r m e  
a é r i e n n e  et qui, e n s u i t e ,  se t r a n s m e t t e n t  à la fois par l'air et par 
les s t r u c t u r e s »  Pour ces bruits, le nive a u  de p r e s s i o n  a c o u s t i q u e  ne 
doit pas d é p a s s e r  35 d B (A ) dans les p i è c e s  p r i n c i p a l e s ;  38 d B ( A ) dans 
les c u i s i n e s ,  s a l l e s  d ' eau et c a b i n e t s  d ' a i s a n c e ,  l o r s q u e  le nive a u  
de p r e s s i o n  a c o u s t i q u e  du bruit r é g n a n t  S l ' i n t é r i e u r  des autr e s  
loca u x  du b â t i m e n t ,  pris s é p a r é m e n t  ne d é p a s s e  pas par bande d ' o c t a v e  :

- 80 dB si ce local est un l o g e m e n t ,
- 85 dB si ce local est à u s a g e  c o m m e r c i a l ,  a r t i s a n a l  

ou i n d u s t r i e l ,
- 70 dB s'il s ' a g i t  d ' u n e  c i r c u l a t i o n  i n t é r i e u r e  au 

B â t i m e n t  m ais c o m m u n e »

Ces bruits sont s u p p o s é s  a v o i r  un s p e c t r e  c o n t i n u  c o u v r a n t  les 
o c t a v e s  c e n t r é e s  sur 1 2 5 - 2 5 0 - 5 0 0 - 1 » 0 0 0 - 2 . 000 et 4 » 0 0 0 Hz.

On a pris l ' h a b i t u d e  d ' e x p r i m e r  ces e x i g e n c e s  sous une f o r m e  
d i f f é r e n t e  qui est la s u i v a n t e  :

Par e x e m p l e ,  l o r s q u e  l'on c o n s i d è r e  un local d ' h a b i t a t i o n  c o m m e  
é t ant le local d ' é m i s s i o n  et un local d ' h a b i t a t i o n  en r é c e p t i o n ,  on 
dit que l ' i s o l e m e n t  aux bruits a é r i e n s  d'un local v i s - l - v i s  de l ' a u t r e  
doit ê t r e  d'au m o i n s  51 dB(A)« Ce n o m b r e  c o r r e s p o n d  à la d i f f é r e n c e  
e x i s t a n t  e n t r e  le n i v e a u  du b r uit à l ' é m i s s i o n  e x p r i m é e  d ' u n e  m a n i è r e  
g l o b a l e  en d B ( A ) ,  bruit a y a n t  le s p e c t r e  i n d i q u é  plus h aut et le 
niv e a u  du bruit en r é c e p t i o n  e x p r i m é  lui aussi en dB(A)„

Cet i s o l e m e n t  est p o r t é  à 56 dB(A) dans le cas des loca u x  a 
usage c o m m e r c i a l ,  a r t i s a n a l  ou i n d u s t r i e l  et r a m e n é  â 41 dB(A) dans 
le cas des c i r c u l a t i o n s  i n t é r i e u r e s  c o m m u n e s »

Les v a l e u r s  i n d i q u é e s  c i - d e s s u s  s ' e n t e n d e n t  pour des loca u x  
n o r m a l e m e n t  m e u b l é s ,  c ' e s t - S - d i r e  a y a n t  une d u r é e  de r é v e r b é r a t i o n  
de 0,5 s e c o n d e  a tout e s  les f r é q u e n c e s  et p our des p o i n t s  de r é c e p t i o n  
situés au v o i s i n a g e  du c e n t r e  des locaux» De plus, on s u p p o s e  que 
tou t e s  les p o r t e s  et f e n ê t r e s  s o n t  fer m é e s .

C e t t e  m a n i è r e  de p r é s e n t e r  les e x i g e n c e s  en ce qui c o n c e r n e  la 
q u a l i t é  de l ' i s o l a t i o n  v i s - 5 - v i s  des bruits a é r i e n s  est, dans sa for m e  
assez d i f f é r e n t e  de ce qui se p r a t i q u e  a l ' é t r a n g e r  et, en p a r t i c u l i e r ,  
de ce qui est r e c o m m a n d é  par l ' A s s o c i a t i o n  I n t e r n a t i o n a l e  de 
N o r m a l i s a t i o n  ( I „S . 0. ).

En e f f e t ,  en g é n é r a l ,  dans les r é g l e m e n t a t i o n s  é t r a n g è r e s ,  les 
s p é c i f i c a t i o n s  sont d o n n é e s  sous f o r m e  d ' u n e  c o u r b e  d ' i s o l e m e n t  l i m i t e  
a u - d e s s u s  de l a q u e l l e  l ' i s o l e m e n t  réel des l o g e m e n t s  d oit se 
t r o u v e r .  P o u r - q u o i  a v o n s - n o u s  p r o c é d é  ainsi en F r a n c e  ? Et bien, 
c ' e s t  e s s e n t i e l l e m e n t  par souci d ' a v o i r  des t e x t e s  aussi s i m p l e s  que 
p o s s i b l e ,  en p a r t i c u l i e r ,  sans c o u r b e  de r é f é r e n c e ,  l ' a u t r e  r a i s o n  
é t a n t  que la v a l i d i t é  s c i e n t i f i q u e  des c o u r b e s  de r é f é r e n c e  est loin
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d ' ê t r e  p r o u v é e  p u i s q u e  l ' o n  s a i t  q u ’ e l l e s  d é r i v e n t  p l u s  ou mo i n s  de 
l a  nor me  a l l e m a n d e  q u i ,  e l l e - m ê m e ,  c o n c r é t i s e  l e  f a i t  q u ' u n  mur  en 
b r i q u e s  p l e i n e s  de 2 2 cm d ’ é p a i s s e u r  d o n n e  s a t i s f a c t i o n .

Dans  l e  r è g l e m e n t  f r a n ç a i s ,  i l  e s t  p r é c i s é  q u e ,  p o u r  t e n i r  c o mp t e  
des  i n c e r t i t u d e s  l i é e s  aux m e s u r e s  l o r s  de s  c o n t r é  l e s ,  une  t o l é r a n c e  
de 3 dB(A)  s u r  l e s  l i m i t e s  i n d i q u é e s  p l u s  h a u t  e s t  a d m i s e .  A u t r e m e n t  
d i t ,  l o r s q u e  l ' o n  p r o c è d e  à des  m e s u r e s  de c o n t r ô l e ,  s i  e n t r e  deux 
p i è c e s  p r i n c i p a l e s  de l o g e m e n t s  on t r o u v e  48 d B ( A) ,  on c o n s i d è r e  q u e ,  
c o mp t e  t e n u  de l a  t o l é r a n c e  a d m i s e ,  1 ' i s o l a t i o n  a c o u s t i q u e  e s t  
s a t i  s f a i  s a n t é .

Le nombr e  de 51 dB(A)  c h o i s i  p a r  l a  r é g l e m e n t a t i o n  en ce  qui  
c o n c e r n e  l ' i s o l e m e n t  e n t r e  p i è c e s  p r i n c i p a l e s ,  ne l ' a  pa s  é t é  au 
h a s a r d .  C ' e s t  un c o mp r o mi s  e n t r e  l e s  e x i g e n c e s  de c o n f o r t  e t  l e s  
p o s s i b i l i t é s  a i n s i  que  l e  c o û t  de l a  c o n s t r u c t i o n .  Une e n q u ê t e  de 
s a t i s f a c t i o n  e f f e c t u é e  en F r a n c e  â p a r t i r  d ' u n e  c o m p a r a i s o n  e n t r e  
r é s u l t a t s  de me s u r e  e t  a v i s  de s  o c c u p a n t s  d e s  l o g e m e n t s  a m o n t r é  que  
l ' i s o l e m e n t  r é g l e m e n t a i r e  donne  s a t i s f a c t i o n  a l a  m a j o r i t é  de s  
o c c u p a n t s  de s  l o g e m e n t s  l o r s q u ' i l  s ' a g i t  d ' i m m e u b l e s  c o l l e c t i f  i s  
s i t u é s  d a n s  de s  z o n e s  qu i  ne s o n t  pa s  e x c e s s i v e m e n t  c a l m e s .

P a r  c o n t r e ,  s i  l ' o n  c o n s i d è r e  d e s  l o g e m e n t s  s i t u é s  d a n s  des  
p a v i l l o n s  en b a n d e s ,  c ' e s t - a - d i r e  d e s  m a i s o n s  i n d i v i d u e l l e s  a c c o l é e s  
l e s  u n e s  aux a u t r e s ,  on a c o n s t a t é  que  l e s  o c c u p a n t s  s o n t  b i e n  p l u s  
e x i g e a n t s  que  d a n s  l e s  i mme u b l e s  c o l l e c t i f s  e t  q u ' a l o r s  l e  s i m p l e  
r e s p e c t  de l a  r é g l e m e n t a t i o n  e s t  l o i n  de d o n n e r  s a t i s f a c t i o n .

Une é t u d e  e s t  en c o u r s  en F r a n c e  p o u r  e s s a y e r  de  d é t e r m i n e r  
q u e l l e  s e r a i t  l ' i n c i d e n c e  é c o n o mi q u e  d ' u n e  m a j o r a t i o n  de c e t t e  e x i g e n c e .

Voyons  m a i n t e n a n t  l a  p r o t e c t i o n  c o n t r e  l e s  bru i t s  de  c h o c s ,  
c ' e s t - â - d i r e  l e s  b r u i t s  p r o d u i t s ,  s o i t  p a r  l a  ma r c h e  de s  p e r s o n n e s ,  
s o i t  r é s u l t a n t  du d é p l a c e m e n t  de m o b i l i e r ,  de j e u x  d ' e n f a n t s ,  e t c .

L ' a r r ê t é  du 14 J u i n  196 9 p r é c i s e  que  l ' i s o l a t i o n  de s  p l a n c h e r s ,  
y c o m p r i s  l e s  r e v ê t e m e n t s  de  s o l  d o i t  ê t r e  t e l l e  que  l e  n i v e a u  de 
p r e s s i o n  a c o u s t i q u e  du b r u i t  p e r ç u  d a n s  c h a q u e  p i è c e  p r i n c i p a l e  ne 
d é p a s s e  pa s  70 dB(A)  l o r s q u e  l a  m a c h i n e  â c h o c s  n o r m a l i s é e  f o n c t i o n n e  
dans  t o u t e  a u t r e  l o c a l  du b â t i m e n t .  Là ,  e n c o r e ,  au moment  de s  
c o n t r S l e s ,  i l  e s t  a d mi s  une  t o l é r a n c e  de 3 dB(A)  e t  l e  n i v e a u  s o n o r e  
e s t  m e s u r é  au c e n t r e  d e s  l o c a u x .

I l  e s t  b i e n  c onnu  que  l ' u t i l i s a t i o n  de l a  ma c h i n e  S c h o c s  
n o r m a l i s é e  e s t  t r è s  c r i t i q u é e .  En e f f e t ,  b e a u c o u p  de s p é c i a l i s t e s  
c o n s i d è r e n t  que  c e t t e  ma c h i n e  n ' e s t  pas  r e p r é s e n t a t i v e  d e s  c h o c s  
r é s u l t a n t  de l a  ma r c h e  de p e r s o n n e s ,  en p a r t i c u l i e r ,  de s  f emmes  mu n i e s  
de c h a u s s u r e s  â t a l o n s .  Quoi  q u ' i l  en s o i t ,  l e s  é t u d e s  en c o u r s  
d e s t i n é e s  à l a  m o d i f i c a t i o n  de c e t t e  ma c h i n e  ou à s on r e m p l a c e m e n t  p a r  
une m a c h i n e  t o t a l e m e n t  d i f f é r a n t e  n ' o n t  pa s  e n c o r e  p e r m i s  de p r o p o s e r  
une mé t h o d e  t r è s  v a l a b l e  e t  l ' o n  e s t  b i e n  r é d u i t  à c o n t i n u e r ,  p o u r  
l ' i n s t a n t ,  à u t i l i s e r  l a  ma c h i n e  n o r m a l i s é e  d o n t  l ' u t i l i s a t i o n ,  du 
r e s t e ,  e s t  r e l a t i v e m e n t  f a c i l e .
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En ce qui c o n c e r n e  les b r u i t s  d ’é q u i p e m e n t s ,  le r è g l e m e n t  est, 
a u s s i ,  r e l a t i v e m e n t  s i m p l e .  Il p r e s c r i t  q u e  le n i v e a u  de p r e s s i o n  
a c o u s t i q u e  du b r u i t  e n g e n d r é  d a n s  les p i è c e s  p r i n c i p a l e s  d ' u n  l o g e m e n t  
par un é q u i p e m e n t  q u e l c o n q u e  du b â t i m e n t  ne d o i t  pas d é p a s s e r  35 dB( A )  
en g é n é r a l  et 30 d B ( A )  s !i 1 s ’a g i t  d ' é q u i p e m e n t s  c o l l e c t i f s ,  tel q u ' a s 
c e n s e u r ,  c h a u f f e r i e  ou s o u s - s t a t i o n  de c h a u f f a g e ,  t r a n s f o r m a t e u r  
s u r p r e s s e u r  d ' e a u ,  v i d e - o r d u r e s  et i n s t a l l a t i o n  de v e n t i l a t i o n  m é c a 
n i q u e  c o n t r ô l é e ,  b o u c h e s  d ' e x t r a c t i o n  c o m p r i s e s »

Par a i l l e u r s ,  le n i v e a u  de p r e s s i o n  a c o u s t i q u e  du br u i t  e n g e n d r é  
dan s  les c u i s i n e s  p a r  un é q u i p e m e n t  q u e l c o n q u e  du b â t i m e n t  ne d o i t  pas 
d é p a s s e r  38 d B (A ) et 35 d B (A ) p o u r  les i n s t a l l a t i o n s  de v e n t i l a t i o n  
m é c a n i q u e  l o r s q u e  t o u t e s  les b o u c h e s  de v e n t i l a t i o n  de l ' i m m e u b l e  
d ' h a b i t a t i o n  s o n t  à l e u r  d é b i t  m i n i m u m .  La s e u l e  d i f f i c u l t é  qui r é s i d e  
lors du c o n t r ô l e  du r e s p e c t  de ces s p é c i f i c a t i o n s  c o n c e r n a n t  les b r u i t s  
d ' é q u i p e m e n t  e s t  le f a i t  q u e  ce s b r u i t s  s o n t  r e l a t i v e m e n t  f a i b l e s  et 
q u e ,  p a r  c o n s é q u e n t ,  il e s t  n é c e s s a i r e  de les m e s u r e r  l o r s q u e  le b r u i t  
a m b i a n t  e s t  a u s s i  bas q u e  p o s s i b l e ,  ce qui v e u t  d i r e  q u ' e n  g é n é r a l ,  ces 
m e s u r e s  d o i v e n t  ê t r e  e f f e c t u é e s  la nuit.

Les c o n t r ô l e s

La r é g i e m e n t a t i o n ,  d a n s  la m e s u r e  où e l l e  r e p o s e  sur la c o n f i a n c e  
f a i t e  au c o n s t r u c t e u r ,  et a f f i r m e ,  p a r  c o n s é q u e n t ,  ses r e s p o n s a b i l i t é s ,  
d i s p e n s e  1 ' A d m i n i s t r a t i o n  de l ' o b l i g a t i o n  de p r o c é d e r  à des c o n t r ô l e s  
à p r i o r i  sur p l a n s .  En r e v a n c h e ,  les p o u v o i r s  p u b l i c s  c o n s e r v e n t  la 
p l e i n e  l i b e r t é  de s ' a s s u r e r ,  à t o u t  m o m e n t ,  q u e  les d i s p o s i t i o n s  
r é g l e m e n t a i r e s  o n t  bien été r e s p e c t é e s .

Ce s c o n t r ô l e s  se f o n t  p a r  s o n d a g e s ,  c ar, a c t u e l l e m e n t ,  il n ' e s t  
pas q u e s t i o n  de m e s u r e r  s y s t é m a t i q u e m e n t  t o u s  les l o g e m e n t s  de t o u t e s  
les o p é r a t i o n s  qui se c o n s t r u i s e n t ,  c e l a  n é c e s s i t e r a i t  d e s m o y e n s  de 
m e s u r e  c o n s i d é r a b l e s  et c o n d u i r a i t  â un c o Q t  de c o n t r ô l e  qui s e r a i t  
loin d ' ê t r e  n é g l i g e a b l e  d e v a n t  le c o û t  de la c o n s t r u c t i o n »  D o n c ,  p o u r  
l ' i n s t a n t ,  1 ' A d m i n i  s t r a t i  on se c o n t e n t e  de s o n d a g e s ,  c ' e s t - à - d i r e  
q u ' e l l e  ne v é r i f i e  q u e  c e r t a i n e s  o p é r a t i o n s  et d a n s  ce s o p é r a t i o n s ,  
s e u l e m e n t  q u e l q u e s  l o g e m e n t s  s o n t  t e s t é s »

Le d é l a i  d ' i n t e r v e n t i o n  de 1 ' A d m i n i  s t r a t i  on p o u r  f a i r e  e f f e c t u e r  
des c o n t r ô l e s  e s t  de d e u x  ans à p a r t i r  de la d a t e  de d é c l a r a t i o n  
d ' a c h è v e m e n t  des t r a v a u x »  P o u r  ces c o n t r ô l e s ,  1 ' A d m i n i  s t r a t i  on p o s s è d e  
un c e r t a i n  n o m b r e  de C e n t r e s  d ' E t u d e s  T e c h n i q u e s  de 1 ' E q u i p e m e n t  
( C o E o T . E . )  et e l l e  p e u t  f a i r e  a p p e l  3 c e r t a i n s  l a b o r a t o i r e s  ou b u r e a u x  
de c o n t r ô l e  q u ' e l l e  a a g r é é s »  Ces o r g a n i s m e s  d o i v e n t  a p p l i q u e r  un 
c o d e  d ' e s s a i  qui l e u r  a été c o m m u n i q u é  p a r  1 ' A d m i n i s t r a t i  on »

L o r s q u e  les m e s u r e s  s o n t  a c h e v é e s ,  1 ' A d m i n i  s t r a t i  on e n v o i t  le 
p r o c è s  v e r b a l  des m e s u r e s  au m a î t r e  de l ' o u v r a g e  et, si c e r t a i n s  
r é s u l t a t s  ne s o n t  pas c o n f o r m e s  â la r é g l e m e n t a t i o n ,  la l e t t r e  
d ' a c c o m p a g n e m e n t  s i g n a l e  les d é p a s s e m e n t s  a b u s i f s  et r é c l a m e  u n e  m i s e  
en c o n f o r m i t é  d a n s  un d é l a i  d o n n é ,  g é n é r a l e m e n t  6 m o i s  au x t e r m e s  
d u q u e l  un n o u v e a u  c o n t r ô l e  p o u r r a  ê t r e  e f f e c t u é »

Des m é t h o d e s  de c o n t r ô l e  p l u s  r a p i d e s  que c e l l e s  a c t u e l l e m e n t  
u t i l i s é e s  s o n t  en c o u r s e  d ' é t u d e  d a n s  p l u s i e u r s  l a b o r a t o i r e s .
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L e Label C o n f o r t  A c o u s t i q u e

P o u r  les r a i s o n s  i n d i q u é e s ,  plus ha u t ,  le s t r i c t  r e s p e c t  de la 
r é g l e m e n t a t i o n  de la c o n s t r u c t i o n  en m a t i è r e  d ' a c o u s t i q u e  n ' e s t  pas 
t o u j o u r s  le g a g e  d ’une s a t i s f a c t i o n  t o t a l e  des h a b i t a n t s  v i s - â - v i s  
de l ' i s o l e m e n t  de l e u r  l o g e m e n t „  P o u r  c e t t e  r a i s o n ,  il a p a r u  
n é c e s s a i r e  au M i n i s t è r e  de 1 ' E n v i r o n n e m e n t  et du C a d r e  de V i e  
d ' e n c o u r a g e r  la c o n s t r u c t i o n  d ' h a b i t a t i o n s  d o n t  les n i v e a u x  d ' i s o l a t i o n  
a c o u s t i q u e  d é p a s s e n t  c e u x  f i x é s  par  le r è g l e m e n t .

P o u r  ce l â ,  il a été  cr é é  le Label C o n f o r t  A c o u s t i q u e  qui p e u t  
ê t r e  a t t r i b u é  â t o u t e  o p é r a t i o n  s'il s ' a v è r e  a D r ê s  des m e s u r e s  
a c o u s t i q u e s  de c o n t r ô l e ,  q u e  c e l l e - c i  o f f r e  un c o n f o r t  a c o u s t i q u e  
s u p é r i e u r  à celui e x i g é  par  le r è g l e m e n t »

D a n s  le cas des o p é r a t i o n s  S l o y e r  m o d é r é ,  l ' o b t e n t i o n  du label 
e n t r a i n e  l ' a t t r i b u t i o n  d ' u n  p r ê t  f i n a n c i e r  c o m p l ë m e n t a i r e „  Un a r r ê t é  
et une c i r c u l a i r e  p r é c i s e n t  les c o n d i t i o n s  d ' a t t r i b u t i o n  du Label 
C o n f o r t  A c o u s t i q u e ,  du p r ê t  c o m p l é m e n t a i r e ,  et d o n n e n t  les i n s t r u c t i o n s  
n é c e s s a i r e s  a l ' a p p l i c a t i o n  -de ces d i s p o s i t i o n s .

Le Label c o m p o r t e  t r o i s  d e g r é s  c o r r e s p o n d a n t  a des n i v e a u x  
c r o i s s a n t s  de q u a l i t é  a c o u s t i q u e  n o t é s  1 é t o i l e ,  2 é t o i l e s ,  3 é t o i l e s ,  
s u i v a n t  q u e  l ' o p é r a t i o n  c o n s i d é r é e  o b t i e n t ,  a p r è s  m e s u r e  de c o n t r S l e ,  
un n o m b r e  de p o i n t s  : s u p é r i e u r  à 40% et i n f é r i e u r  â 70%  du m a x i m u m  
de p o i n t s  s u s c e p t i b l e s  d ' ê t r e  a t t r i b u é s  â l ' o p é r a t i o n  c o n s i d é r é e  - 
s u p é r i e u r  ou égal â 70% - égal â 100%.

P o u r  un n o m b r e  de p o i n t s  i n f é r i e u r  à 40%, a u c u n  Label ne pe ut  
ê t r e  a c c o r d é e

Les p e r f o r m a n c e s  à r é a l i s e r  et le n o m b r e  de p o i n t s  c o r r e s p o n d a n t  
s o n t  p r é c i s é e s  dans un a r r ê t é .

Les m e s u r e s  de c o n t r ô l e  s o n t  e f f e c t u é e s  s o i t  d i r e c t e m e n t  pa r 
1 ' A d m i n i s t r a t i o n ,  s o i t  p a r  des o r g a n i s m e s  a g r é é s ,  c o m m e  dans  le cas 
du c o n t r S l e - d u  r e s p e c t  du r è g l e m e n t .  Là a u s s i ,  une  t o l é r a n c e  de 
3 d B (A ) e s t  a d m i s e »

LA Q U A L I T E  DES  C O N S T R U C T I O N S  R E C E N T E S

Les p r e m i e r s  s o n d a g e s  a y a n t  eu lieu en 1 9 7 2  et se d é r o u l a n t  
m a i n t e n a n t  r é g u l i è r e m e n t  au fil des a n n é e s ,  il e s t  p o s s i b l e  d ' o b s e r v e r  
la v a r i a t i o n  de la q u a l i t é  des n o u v e l l e s  c o n s t r u c t i o n s .

A i n s i ,  p o u r  les i s o l e m e n t s  aux b r u i t s  a é r i e n s ,  en 1 9 72 , s e u l e m e n t  
4 5 %  des i s o l e m e n t s  m e s u r é s  é t a i e n t  s a t i s f a i s a n t s  sans  la t o l é r a n c e  
de 3 dB a l o r s  q u e  70% l ' é t a i e n t  en t e n a n t  c o m p t e  de la t o l é r a n c e .

En 197 6, on c o n s t a t e  une  l é g è r e  a m é l i o r a t i o n ,  p u i s q u e  ces v a l e u r s  
s o n t  p a s s é e s  r e s p e c t i v e m e n t  à 52 et 78%.

P o u r  les i m p a c t s ,  l ' a m é l i o r a t i o n  a été  p l u s  s p e c t a c u l a i r e  :
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En 1972, 26% des isolements mesurés étaient satisfaisants sans 
tolérance et 46% avec tolérance,

En 1976, ces valeurs sont passées respectivement à 80 et 90%.

Pour les équipements, la situation est restée stable :

60% sans tolérance de 3 dB - 76% avec la tolérance.

LES SOLUTIONS POUR OBTENIR UN BON ISOLEMENT

Lorsque l'on utilise des procédés de construction traditionnels, 
la satisfaction des exigences concernant les bruits aériens n'est pas 
très difficile à satisfaire puisque, en général, après avoir congu 
des plans de logement qui ne rendent pas les problèmes a résoudre trop 
ardus, il suffit d'assurer aux parois de séparation des masses 
suffisantes (350 a 400 kg au m2), tout en évitant un certain nombre 
de c o u r t - c i r c u i t s a c o u s t i q u e s , tels que ceux qui peuvent être créés 
par des conduites de chauffage central, etc.

Naturellement, étant donné que le règlement est exigenti e 1 et 
qu'il n'impose pas de procédé de construction, chaque maître d'ouvrage 
est libre de choisir la solution qui lui conviento S'il choisit un 
procédé de construction tout a fait nouveau, il est fondamental qu'il 
s'entoure de tous les conseils d'un ingénieur acousticien et que, de 
plus, il procède à des essais préliminaires sur un bâtiment prototype.

Pour faciliter le travail des constructeurs, le Centre 
Scientif ique et Technique du BStiment a édité un petit recueil qui 
contient des exemples de solutions pouvant satisfaire au règlement de 
la construction ainsi qu'aux définitions du Label Confort Acoustique.
On trouve dans ce recueil tous les conseils classiques qui permettent 
d'assurer, avec une très forte probabilité, une bonne isolation 
acoustique aux constructions projetées. Ainsi qu'il est dit plus haut 
la satisfaction concernant les bruits aériens est obtenue e s s e n t i e l 
lement par des parois lourdes,, Toutefois, dans certains cas, on peut 
envisager des parois plus légères doublées par d'autres parois légères»

Pour la satisfaction concernant les bruits de chocs, le problème 
est aussi rel ative ment facile car, bien souvent, tout réside dans le 
choix d'un revêtement de sol convenable.

Pour les pièces principales, ce choix ne rencontre pas de 
difficulté car il existe un grand nombre de revêtements de sol donnant 
satisfaction. Par contre, pour les pièces humides, telles que salles 
d'eau et cuisines, il est plus délicat de trouver des revêtements de 
sol qui aient, à la fois, les propriétés requises pour être dans ces 
pièces, et qui soient, sur le plan acoustique, un isolant convenable 
des bruits de chocs.

Pour faciliter le choix des constructeurs, on a développé depuis 
longtemps, en France, bien avant la réglementation, un système de 
cotation de qualité acoustique des revêtements de sols. Ce système 
attribue à-chaque revêtement de sol, un indice de qualité que l'on
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a p p e l l e  " I n d i c e  A l f a " ,  q u ' i l  ne f a u t  pas c o n f o n d r e  a v e c  le f a c t e u r  
d ' a b s o r p t i o n  " S a b i n e " »  G r o s s o  m o d o ,  l ' i n d i c e  A l f a  est la d i f f é r e n c e  
qui e x i s t e  s o u s  un p l a n c h e r  n o r m a l i s é  e n t r e  le n i v e a u  de b r u i t  l o r s q u e  
le p l a n c h e r  est ne et le n i v e a u  de b r u i t  l o r s q u e  le p l a n c h e r  e s t  nu 
r e c o u v e r t  du r e v ê t e m e n t  de sol. A u t r e m e n t  d i t ,  un i n d i c e  A l f a  de 0 
c o r r e s p o n d  â un r e v ê t e m e n t  t o t a l e m e n t  i n e f f i c a c e  au p o i n t  de vue 
a c o u s t i q u e ,  t a n d i s  q u ' u n  i n d i c e  A l f a  de 2 5 - 3 0  ou 35 c o r r e s p o n d  à un 
bon r e v ê t e m e n t  de sol.

P r a t i q u e m e n t ,  la r é g l e m e n t a t i o n  en m a t i è r e  de c h o c s  p e u t  ê t r e  
s a t i s f a i t e  si on a s s o c i e  une d a l l e  p l e i n e  en b é t o n  de 16 cm d ' é p a i s s e u r ,  
par e x a m p l e ,  â un r e v ê t e m e n t  d ' i n d i c e  A l f a  d ' e n v i r o n  21.

La p l u p a r t  des r e v ê t e m e n t s  de s ols u t i l i s é s  en F r a n c e  f o n t  l ' o b j e t  
de m e s u r e s  a c o u s t i q u e s  en l a b o r a t o i r e  de m a n i è r e  a d é t e r m i n e r  l e u r  
i n d i c e  A l f a  et les r é s u l t a t s  c o r r e s p o n d a n t s  s o n t  d o n n é s ,  â la f o i s ,  
par le f a b r i c a n t  et p a r  des r e c u e i l  de r é s u l t a t s  p u b l i é s  r é g u l i è r e m e n t ,  
par le C S T B  en p a r t i c u l i e r »  S i g n a l o n s ,  au p a s s a g e ,  q u e  les r e v ê t e 
m e n t s  de sol les p l u s  f r é q u e n t s  s o n t  des r e v ê t e m e n t s  en p l a s t i q u e  a v e c  
s o u s c o u c h e  a i n s i  q u e  des m o q u e t t e s .  P a r  c o n t r e ,  les d a l l e s  f l o t t a n t e s  
qui, p o u r t a n t ,  c o n s t i t u e n t  un m o y e n  t r è s  e f f i c a c e  de se p r o t é g e r  
c o n t r e  les b r u i t s  de c h o c s ,  s o n t  r e l a t i v e m e n t  peu u t i l i s é e s  en F r a n c e ,  
ceci d ' u n e  p a r t  â c a u s e  de l e u r  p r i x ,  d ' a u t r e  p a r t ,  â c a u s e  de l e u r  
très f o r t  p o u r c e n t a g e  de non r é u s s i t e  en m a t i è r e  a c o u s t i q u e .

P o u r  ce qui c o n c e r n e  les b r u i t s  d ' é q u i p e m e n t s ,  les c h o s e s  s o n t  
bien a v a n c é e s  l o r s q u ' i l  s ' a g i t  des é q u i p e m e n t s  s a n i t a i r e s ,  en 
p a r t i c u l i e r ,  des r o b i n e t s .  En e f f e t ,  il e x i s t e  m a i n t e n a n t ,  en F r a n c e ,  
une m é t h o d e  de m e s u r e  n o r m a l i s é e  qui p e r m e t  d ' a t t r i b u e r  un i n d i c e  de 
q u a l i t é  a c o u s t i q u e  a u x  r o b i n e t s .  C o m m e  p o u r  les r e v ê t e m e n t s  de s o l s ,  
cet i n d i c e  est d é t e r m i n é  en l a b o r a t o i r e  à p a r t i r  de m e s u r e s  a c o u s t i q u e s .  
Ces m e s u r e s  s o n t  c o n f o r m e s  à une n o r m e  ISO r e l a t i v e m e n t  r é c e n t e .

Les r o b i n e t s  a y a n t  le m e i l l e u r  i n d i c e  de q u a l i t é  s o n t  c l a s s é s  
d ans un g r o u p e  q u e  l ' o n  a p p e l l e  " g r o u p e  1", c e u x  a y a n t  u n e  q u a l i t é  un 
peu i n f é r i e u r e  â c e l l e - c i  s o n t  c l a s s é s  d a n s  un " g r o u p e  2" et c e u x  qui 
n ' o n t  pas de p r o p r i é t é  a c o u s t i q u e  p a r t i c u l i è r e  ne s o n t  pas c l a s s é s .
Ce s y s t è m e  de c l a s s e m e n t  des r o b i n e t s  en f o n c t i o n  de l e u r s  c a r a c t é r 
i s t i q u e s  a c o u s t i q u e s  e s t  i n t é g r é  d a n s  le s y s t è m e  de m a r q u e  A F N O R  des 
r o b i n e t s .  C ' e s t  a i n s i  q u e  les r o b i n e t s ,  l o r s q u ' i l s  r e ç o i v e n t  la 
m a r q u e  NF, p o r t e n t  s u r  l e u r  c o r p s ,  l ' i n d i c a t i o n  du g r o u p e  a c o u s t i q u e  
a u q u e l  ils a p p a r t i e n n e n t .

P o u r  les a u t r e s  é q u i p e m e n t s ,  il r e s t e  e n c o r e  b e a u c o u p  de c h o s e s  
à f a i r e  car les t r a v a u x  ne s o n t  pas a u s s i  a v a n c é s  q u e  ce q u ' o n  v i e n t  
de v o i r  à p r o p o s  des r o b i n e t s .

A c t u e l l e m e n t ,  il e x i s t e  un t r a v a i l  de r e c h e r c h e  i m p o r t a n t  sur le 
p r o b l è m e  des é q u i p e m e n t s  de v e n t i l a t i o n ,  de m a n i è r e  S p o u v o i r  c a r a c t 
é r i s e r  tou s  les c o m p o s a n t s  qui i n t e r v i e n n e n t  d a n s  les i n s t a l l a t i o n s  
de v e n t i l a t i o n  et à u t i l i s e r  ces c a r a c t é r i s t i q u e s  p o u r  p o u v o i r  p r é v o i r  
la q u a l i t é  d ' i n s t a l l a t i o n s  c o m p l è t e s .

On p e u t  e s t i m e r  q u e  d a n s  t r o i s  ou q u a t r e  a n n é e s ,  ce p r o b l è m e  s e r a  
r é s o l u  en F r a n c e .



En ce  q u i c o n c e r n e  les é q u i p e m e n t s  de  c h a u f f a g e  c e n t r a l ,  la, 
p r a t i q u e m e n t ,  t o u t  r e s t e  S f a i r e  p o u r  c a r a c t é r i s e r  S la f o i s  la p u i s 
s a n c e  a c o u s t i q u e  d e s  d i f f é r e n t s  c o m p o s a n t s  q u e  l ' o n  t r o u v e  d a n s  les 
c h a u f f e r i e s ,  en p a r t i c u l i e r ,  e t  p o u r  pouvoi'r p r é v o i r ,  â p a r t i r  d e  c e s  
c a r a c t é r i s t i q u e s ,  les n i v e a u x  d e  b r u i t  qui r i s q u e n t  de  r é s u l t e r  d a n s  
les b â t i m e n t s  d ’h a b i t a t i o n .

P o u r  ce q u i  e s t  d ' a s s u r e r  u n e  a c o u s t i q u e  s a t i s f a i s a n t e  d e s  l o c a u x  
d e  g r a n d e  d i m e n s i o n ,  de  m a n i è r e  5 ce q u e ,  p a r  e x a m p l e ,  la p a r o l e  y s o i t  
b i e n  p e r ç u e ,  ou q u e  le b r u i t  n ' y  s o i t  p a s  t r o p  f o r t ,  on d i s p o s e  de t o u t e  
la p a n o p l i e  d e s  m a t é r i a u x  a b s o r b a n t s .  En F r a n c e ,  les f a b r i c a n t s  de c es 
m a t é r i a u x  i n d i q u e n t  a v e c  p r é c i s i o n  d a n s  l e u r  d o c u m e n t a t i o n  q u e l l e s  s o n t  
les c a r a c t é r i s t i q u e s  a c o u s t i q u e s  de c e s  m a t é r i a u x .  Il e s t  b i e n  c o n n u  
q u e  c ' e s t  1S un d o m a i n e  a s s e z  d i f f i c i l e  c a r  la f o r m e  d e s  l o c a u x ,  les 
e m p l a c e m e n t s  où s o n t  i n s t a l l é s  c e s  m a t é r i a u x ,  p e u v e n t  c o n d u i r e  a d es 
r é s u l t a t s  d i v e r s  en ce q u i  c o n c e r n e  p a r  e x a m p l e ,  la d u r é e  de r é v e r b é r 
ât ion » Il e x i s t e  d o n c  t o u j o u r s  u n e  c e r t a i n e  i n c e r t i t u d e  q u a n t  a u x  
r é s u l t a t s  q u e  l ' o n  p e u t  o b t e n i r  l o r s q u e  l ' o n  a d é c i d é  d ' u t i l i s e r  ce 
g e n r e  d e  m a t é r i a u x .

P o u r  t e r m i n e r ,  s i g n a l o n s  q u e  le C S T B  p u b l i e  r é g u l i è r e m e n t  les 
c a r a c t é r i s t i q u e s  a c o u s t i q u e s  d e s  m a t é r i a u x  et é q u i p e m e n t s  q u ' i l  a t e s t é s  
d a n s  s o n  l a b o r a t o i r e ^  N a t u r e l l e m e n t ,  c e s  c a r a c t é r i s t i q u e s  ne s o n t  
p u b l i é e s  q u ' a v e c  l ' a c c o r d  du f a b r i c a n t .  On t r o u v e  d a n s  ce  r e c u e i l  d e s 
c a r a c t é r i s t i q u e s  3 la f o i s  de  p a r o i s  p l u s  ou m o i n s  l é g è r e s ,  de  f e n ê t r e s  
t e l l e s  q u e  les f e n ê t r e s  A c o t h e r m ,  de p o r t e s ,  de p o r t e - f e n ê t r e s , de 
p l a n c h e r s  et  p l a f o n d ,  r e v ê t e m e n t s  de  s o l s  e t  é q u i p e m e n t s  d i v e r s  t e l s  
q u e  l e s r o b i n e t t e r i e s .  Ce g e n r e  de  c a t a l o g u e  e s t  d ' u n  t r è s  g r a n d  i n t é 
r ê t  p o u r  le c o n s t r u c t e u r  qui r e c h e r c h e  les é l é m e n t s  p r o p r e s  â a s s u r e r  
un c o n f o r t  a c o u s t i q u e  s a t i s f a i s a n t .

C O N C L U S I O N

Au  c o u r s  d e s  d i x  d e r n i è r e s  a n n é e s ,  l ' a d m i n i s t r a t i o n ,  en F r a n c e ,  
a f a i t  un e f f o r t  i m p o r t a n t  p o u r  r é g l e m e n t e r  l e s p r o b l è m e s  d ' i s o l a t i o n  
a c o u s t i q u e  d e s  l o g e m e n t s  et p o u r  c h e r c h e r  à a m é l i o r e r  la q u a l i t é  de 
c e t t e  i s o l a t i o n  p a r  d i v e r s  m o y e n s »  D e  l e u r  c 6 t é ,  les l a b o r a t o i r e s  o n t  
f o u r n i  un e f f o r t  i m p o r t a n t  p o u r  n o r m a l i s e r  le m a x i m u m  de m é t h o d e s  de 
m e s u r e ,  p o u r  é t u d i e r  l e s  p h é n o m è n e s  et  p o u r  m e t t r e  à la d i s p o s i t i o n  du 
p u b l i c  l e s é l é m e n t s  p e r m e t t a n t  d e  c o n c e v o i r  les b â t i m e n t s  en v u e  d ' u n e  
i s o l a t i o n  a c o u s t i q u e  s a t i s f a i s a n t e .  M a l g r é  t o u t ,  il r e s t e  un e f f o r t  
i m p o r t a n t  à f o u r n i r ,  à la f o i s  du  c ô t é  r é g l e m e n t a i r e  et  du c ô t é  r e c h e r 
c h e  p o u r  q u e  l ' e n s e m b l e  d e s  p r o b l è m e s  a c o u s t i q u e s  q u e  l ' o n  r e n c o n t r e  
d a n s  la c o n s t r u c t i o n  t r o u v e  u n e  s o l u t i o n  d ' u n e  m a n i è r e  r a t i o n e l l e .  B i e n  
q u ' u n  l é g e r  f r e i n  a i t  é t é  d o n n é  a u x  t r a v a u x  c o n c e r n a n t  d e s  p r o b l è m e s ,  
p a r  s u i t e  de  la p r i m a u t é  de p r o b l è m e s  l i é s  a u x  é c o n o m i e s  d ' é n e r g i e ,  on 
p e u t  i m a g i n e r  q u e  d a n s  les d i x  a n n é e s  à v e n i r  u n e  g r a n d e  p a r t i e  d e s  
p r o b l è m e s  a u r o n t  é t é  r é s o l u s  s u r  le p l a n  a c o u s t i q u e ,  t o u t  au m o i n s  au 
n i v e a u  d e  l ' a d m i n i s t r a t i o n  et d e s  l a b o r a t o i r e s  m a i s  q u ' i l  r e s t e r a  p r o 
b a b l e m e n t  e n c o r e  le p r o b l è m e  q u e  c o n s t i t u t e  le p a s s a g e  d e s  c o n n a i s s a n c e s  
§ l ' e n s e m b l e  du p u b l i c  p a r t i c i p a n t  à l ' a c t e  de  b â t i r .
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